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Topico 6: Proteccion De Ojos Y Rostros
Introduccién:  Cada afio miles de obreros lastiman sus ojos o pierden la vista; no porque no habia proteccién
apropiado, si no porque ellos decidieron no wilizarlos. Las regulaciones de OSHA declara: “Empleados deberian ser “';
proveidos con proteccion de ojos y rostro cuando maquinas u operaciones presentan lesiones polenciales a los 0jos o
cara de agentes fisicos, quimicas, o radiacion”. (OSHA 1926.102). Estas estipulaciones también aplican a personal l
de administracién, supervisores, y cualquier otro visitante mientras andan en el drea de peligro. Empresarios deben
proporcionar un tipo de protector adecuado al rabajo que serd gjecutado, y los empleados deberfan utilizarlos. //
Proteccion debe cumplir los requisitos siguiente:
W Proteger adecuadamente conira los peligros particulares por lo que fueron disefiados.
M Que sean razonablemente cémodos cuando son usado bajo las condiciones indicadas
B Acomodar justamente sin interferir con los movimientos o vista del usuario.
B Ser un diseiio durable, y que se mantenga en buenas condiciones, sean fécil a limpiar, y de ser desinfectados.
B Ser marcados distintos proveendo identificacién de la manufactura con clasificacion de limiles y precauciones.

Proteccion de ojos y rostro es necesaria cuando al ejecutar este tipo de tarea:
Haciendo operaciones metdlicas como; amoladura, recortando, y de maquinista en proceso de fabricacion.
Todo trabajo ardiente, incluyendo; soldadura de gas, recortando con gas, soldar en {uerte, soldar por arco etc.
Herramientas neumdticas implicando el uso de aire comprimido.

Operaciones de carpinteria utilizando herramientas eléctricas como serruchos, cepilladura, lijadora, o torno.
Mientras cualgquier operacién de pulverizado.

Cualguier ofro proceso u operacién general o especializado cuando se manejen quirticas,
donde existe el peligro de ser salpicado con material peligros;:.

Los tipos de peligros de protegerse en contra incluye:

B Cuando rayos intensos o daiiinos, o radiacién n Objetos volantes, o particulas.
peligrosos son presentes. | Vapor o quemaduras 4cidas. .
H - . . PO : . : T
B Metal derretido, calor, o relumbra. u Salpicado con liquidos peligrosos. —
, s . , . 1
Existen varias protecciones para los ajos y rostro, esto incluye: ‘ ‘ J
B Anteojos protectores transparente, flexibles y B Escudos de rostro, de plastico transparente -/
almohadados con cristales de tinte. o de malla. (en veces sujelos ¢n cascos). 1
M Anteojos protectores para soldar, y con B Gafas con escudos frontal/o de lado.
lavaojos o con cristales de tinte y filtrados. B Cascos de soldar con lentes fikirados y con mimero de tono.

Sumario;: La sociedad Nacional por la prevencion de ceguera, (Nacional Society for Blindness Prevencidn),
recomienda que bafios oculares sean disponibles en lugares con potenciales peligros. Instrucciones en primeros
auxilios para lesiones de ojos deberfan ser puestos en las inmediaciones. Es también prudente a mantener un
embotellade de colirio, de buena calidad, en el botiquin de primeros auxilios, Cualquier tardanza o demoro en
relacion de un lesién de ojos puede resultar en dafio permanente, o perdida de vista. Buena vista es un valor que todos
tomamos por sentado. No tomen riesgos, siempre protegen su vista,
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