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Nombre de la Compañía: ________________________________ Localidad del Sitio de Trabajo: _______________________________ 
 
Fecha: ______________ Tiempo al Empezar: _______ Tiempo al Terminar: _______ Supervisor: _______________________________ 

Tópico 659: Carreteras de Transporte en las Canteras (Parte B) 
Introducción: Condiciones peligrosas en las carreteras de las canteras incluyen el anchor, la cuesta, y el terreno. Lo siguiente son pautas de seguridad 
para las carreteras de transporte en las canteras: 

 Reglas gobernando la velocidad, el derecho de paso, dirección de movimiento, y uso de las luces deben ser establecidas y obedecidas en cada sitio 
de trabajo para asegurar la visibilidad adecuada. Los letreros y señales que advierten sobre las condiciones peligrosas deben colocarse en lugares 
adecuados  de cada punto de acceso.   Los operadores deben mantener el control del equipo mientras están en marcha. 

 Las velocidades de operación deben ser consistentes con las condiciones de las carreteras, pistas, grados, espacios, visibilidad, tráfico, y el tipo de 
equipo siendo utilizado.  El polvo debe mantenerse bajo control en las carreteras de transporte donde podrían crearse peligros para las personas a 
resultado de la visibilidad afectada. 

Estabilidad de la pared, banco, y cuesta: Métodos de minería deben utilizarse para mantener la estabilidad de la pared, banco, y cuestas en las áreas 
donde trabajan o recorren las personas durante sus tareas asignadas. Cuando un sistema de escalonado es necesario, el anchor y la altura deben basarse en 
el tipo de equipo utilizado para la limpieza de escalonado o para desescamar paredes, bancos, y cuestas. 
Perímetro de hoyo o pared de la cantera: En lugares donde personas trabajan o recorren mientras realizan sus tareas asignadas, el material suelto o 
separado debe inclinarse al ángulo de reposo o distanciarse por lo menos a 10 pies del hoyo o la pared de la cantera. Otras condiciones, cuales crean un 
peligro de caída del material para las personas, en o cerca del perímetro del hoyo o pared de la cantera, deben corregirse. 
Lugar para desescamar: Se requiere que el trabajo de desescamacion sea realizado desde un lugar que no exponga a personas a las lesiones causadas 
por la caída de material; de lo contrario, se debe proveer otro tipo de protección contra caídas de material. 
Herramienta para desescamar: Donde se realice el trabajo de desescamacion manual, se debe proveer una barra de desescamacion. Esta barra debe ser 
de tal anchor y diseño que permitirá remover el material suelto sin exponer a la persona realizando el trabajo a lesiones. 
Elementos fijos de roca: Para los pernos y accesorios de roca que son aplicables bajo la “Especificación Estándar para Pernos y Accesorios para Techos 
y Rocas,” el operador de una cantera debe: Obtener una certificación del fabricante indicando que el material fue fabricado y puesto a prueba de acuerdo 
a las especificaciones. Hacerle disponible esta certificación a un representante autorizado de la Secretaría y a un representante de los mineros. 

 Elementos fijos y accesorios que pueden utilizarse para apoyar el suelo deben haber sido exitosos al apoyar el suelo en un área de estrato, 
dimensiones de abertura, y tensión del suelo similar en cualquier cantera, o deben haber sido puestos a prueba y haber demostrado ser efectivos en 
apoyar el piso en un área donde el uso de los elementos fijos se requiere. 

 Durante el proceso de prueba, el acceso al área de prueba debe ser solo para las personas necesarias para conducir la prueba. 
 Las placas de asiento deben utilizarse en junta de los elementos fijos cuando se necesiten para el apoyo de suelo efectivo. 
 Asegúrese que el diámetro de broca de acabado sea dentro de una tolerancia de mas o menos 0.030 pulgadas del 

diámetro de hoyo recomendado por el fabricante para el anclaje utilizado. 
 Cuando se utilizan brocas de acabado separadas, se requiere que sean distinguibles al resto de las brocas. 
 No debe utilizar cartuchos de material de lechado que estén dañados o deteriorados. 
 Cuando utiliza pernos de roca tensionados por torque como el medio de apoyo del suelo, el nivel de la tensión 

seleccionada debe ser al menos 50% del punto de rendimiento del perno, o capacidad del anclaje de la roca, el que 
sea menor; y no mas del punto de rendimiento del perno, o capacidad de anclaje de la roca. 

 Asegúrese que la fuerza de torque del primero, cada décimo, y el último perno instalado en cada área durante ese turno de trabajo sea precisamente 
determinado inmediatamente después de la instalación. 

 Cuando el torque de cualquier instalación puesto a prueba no esta dentro del alcance de instalación  de torque, debe corregirse. 
 Cuando elementos fijos de lechado se puedan poner a prueba al aplicar torque, el primer elemento fijo instalado en cada lugar de trabajo debe 

aguantar 150 libras de pie de torque. Si llega a girar en el hoyo, se requiere que un segundo elemento fijo sea puesto a prueba de la misma manera. 
 Se debe tomar acción correctiva cuando el  arreglo segundo también llega a girar. 
 Cuando otros elementos de tensión y sin tensión son utilizados, se requiere que se establezcan métodos de prueba para verificar su efectividad. 
 El operador de la cantera debe confirmar que las pruebas se llevaron a cabo y debe mantener la certificación disponible para un representativo 

autorizado de la Secretaría. Antes de las operaciones secundarias de rotura, el material que debe ser roto, menos el material colgado, debe colocarse 
en posición o ser bloqueado para evitar movimiento que podría poner en peligro a las personas en el área de trabajo. 

 Las roturas secundarias deben realizarse desde un lugar que no exponga al personal al peligro. 
Conclusión: Recuerde, entrene nuevamente a todos los trabajadores periódicamente. Utilice estas pautas de seguridad al trabajar y/o recorrer las 
carreteras de transporte en las canteras. 
 
 
 
 

Revisión del Sitio de Trabajo 
Peligros del Sitio de Trabajo y Sugerencias de Seguridad: _______________________________________________________________ 
Infracciones de Seguridad del Personal:______________________________________________________________________________  
Firmas de Empleados:                       (Mi firma atestigua y verifica mi comprensión y acuerdo a cumplir con todas las pólizas y regulaciones de 

seguridad, y que no he sostenido ninguna lesión o enfermedad relacionada con mi trabajo.)     
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
Firma del Supervisor: ___________________________________________________________________________________________ 
Estas pautas no remplazan regulaciones locales, estatales, o federales y no deben ser interpretadas como substitución, o interpretación legal de las regulaciones de OSHA. 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


	Nombre de la Compañía: 
	Localidad del Sitio de Trabajo: 
	Fecha: 
	Tiempo al Empezar: 
	Tiempo al Terminar: 
	Supervisor: 
	Peligros del Sitio de Trabajo y Sugerencias de Seguridad: 
	Infracciones de Seguridad del Personal: 


