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Nombre de Compañía: ________________________________ Localidad del sitio de trabajo: __________________________________ 
 
Fecha: ______________ Tiempo Empezaron: _______ Tiempo Terminaron: _______ Supervisor: _______________________________ 

Tópico 258:  Trabajando Alrededor Vías ferroviarias  
Introducción: Peligros son una parte de cualquier sitio de trabajo y, conocimiento de estos peligros y como manejarlos 
seguramente o eliminarlos es esencial.  Propio entrenamiento y siguiéndolo te permitirá manejar seguramente muchos 
peligros.  Informa de cualquier peligro al supervisor y asegura tus compañeros de trabajo están atentos de ellos, no asuma que 
ya lo saben.  Muchos accidentes ocurren como resultado de actos inseguros los cuales podrían ver sido prevenidos usando 
sentido común.  Si atestiguas cualquier acto inseguro por tus compañeros de trabajo, asegura que saben que es inseguro y 
conocen la manera propia y segura para hacer la tarea.  Siguiente son pautas para trabajar seguramente alrededor de vías. 

 

Pautas de seguridad para trabajar alrededor vías ferroviarias: 
 Cuando eres requerido trabajar alrededor vías vivas, manténgase alerto. 
 Espere movimiento de equipo en la vía en cualquier momento. 
 Antes de aproximar una vía, fijase en ambas direcciones.  Asegure que es seguro cruzar 

la vía. 
 Nunca cruce una vía en frente de trafico venidero a menos que estas cierto que hay 

suficiente tiempo y espacio para hacerlo seguramente. 
 Cuando aproxima equipo en las vías, quédese por lo menos 30 pies de la vía mientras 

pasa el equipo. 
 Fijase por estructuras sobresaliéndose en equipo pasante igual que otros peligros. 
 Cuando trafico en las vías se aproxima mueves de la vía, y avísale a tus compañeros de 

lo mismo. 
 Nunca se siente, camine, pare, o acueste en vías; incluyendo otros componentes tal como 

puntas de cambio, guía, contrarrieles, descarrilares, y altos de ruedas. 
 No se recargue en, sube, o camine bajo cualquier equipo en la vía a menos que su trabajo 

lo requiere.  Luego hazlo solamente después de que todos los procedimientos de 
seguridad, tal como procedimientos de encierre/etiqueta han sido colocados. 

 No camine entre dos piezas de equipo en la vía a menos que son separados por lo menos 
50 pies. 

 Mantenga por lo menos 25 pies de la punta de un tren parado, vagones, o locomotoras.  
Esto te permitirá tiempo para reaccionar seguramente a cualquier movimiento del equipo. 

 Evita siendo atrapado entre equipo pasante o vías adyacentes. 
Conclusión: Es la responsabilidad del empleado estar atento de los siempre presentes peligros asociado con trabajando 
alrededor vías ferroviarias.  Utiliza buen discernimiento y sentido común en tratando estos peligros.  Quedándose alerto todo 
el tiempo en el trabajo protegerá a ti y tus compañeros de trabajo de los varios peligros de trabajando en vías.                 

Revisión del Sitio de Trabajo 
Peligros del sitio de trabajo y sugerencias de seguridad: _________________________________________________________________ 
Violaciones de Seguridad del Personal: ______________________________________________________________________________  
Hoja informativa de Material de Seguridad Revisada: __________________________________________________ (nombre de químico) 
Firma de Empleado:                       (Mi firma atestigua y verifica mi comprensión de y conformidad a acatar con todas pólizas y regulaciones de seguridad, 
                                                                                             y que no he sufrido, experimentado, o sostenido cualquier lesión o enfermedad relacionado con el trabajo)     
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
Firma de Forman/Supervisor: _____________________________________________________________________________________ 
Esta pauta no remplaza regulaciones locales, estatales o federales y no deben ser interpretadas como substitución, o interpretación legal de las regulaciones de OSHA. 
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