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Tópico 428:  Puntas Ciegas de Conductores 
Introducción: La inhabilidad de ver vehículos o peatones en la carretera es un peligro serio mientras conduce. Mucho de lo que 
hace como un conductor defensivo es en respuesta a lo que ve mientras conduce. Tendrás más tiempo de reaccionar si ve los 
peligros antes de que se conviertan en emergencia. Siguiente son pautas para evitar problemas por puntas ciegas mientras conduce:  

 Puntas ciegas pueden ser: 
 Áreas izquierdas y derechas de su vehiculo que no son visibles en tu espejo.  
 Cargamento que bloquea la vista por las ventanas. 
 El área directamente enfrente de un camión convencional. 
 Un área directamente detrás de un trailer, la caja de un camión de volteo, o la caja de un 

vagón de carga. 
 Escudriñar por peligros mientras conduce es una habilidad importante que debe 

desarrollar. Si recorre su espejos, ambos lados y espejo retrovisor, en frecuentes intervalos, 
va estar atento de cuando alguien se mete en su punta ciego. 

Mantente atento del conductor que se metió en su punta ciega, para ver si se queda allí; ajuste su 
conducción en conformidad.  

 No depende solo en los espejos para ver otros vehículos. Voltee su cabeza rápidamente para 
ver si esta despejado el camino. 

Mantén tus espejos limpios y propiamente ajustados para ver la máxima área posible. 
 Si su vehiculo no tiene un espejo al lado derecho, la punta ciega en su derecha va ser mas 

grande. 
Si no puede ver el otro conductor en su espejo, entonces ese conductor no te puede ver.  

 Evite conducir en la punta ciega del otro vehiculo. Aumenta o disminuye tu velocidad para 
despejar el área ciega. Nunca se quede en la punta ciega por un periodo extendido.  

 Puntas ciegas también pueden ocurrir en intersecciones donde los vehículos están 
estacionados muy cercos, o edificios, arbustos, etc., bloquean tu vista de la carretera. En 
situaciones como estas,  menea tu vehiculo lentamente hacia delante hasta que tenga una 
vista clara. Luego procede cuando esta seguro que la carretera esta despejada. 

 Los vehículos pueden estar parcialmente escondidos en intersecciones o callejones. Si 
nomás puede ver el frente o trasero del vehiculo pero no el conductor, entonces el conductor 
no te puede ver. Este atento de que el conductor no sale enfrente de su vehiculo.  

 Un vehiculo estacionado cuyo conductor solo revisa su espejo en lugar de voltear su 
cabeza para ver,  puede salir súbitamente en frente de su vehiculo.  

 Peatones pueden aparecer súbitamente del área ciega entre vehículos estacionados, o 
niños de un área ciega de un autobús escolar. Siempre este atento por estos peligros mientras 
conduzca.  

Conclusión: Mantenerse atento de los cambios en condiciones de trafico alrededor de su vehiculo es la clave para evitar problemas 
con puntos ciegos. Revise todos tus espejos cada cuanto segundo mientras conduzca para mantenerse corriente sobre su ambiente 
de conducción. Ajuste su conducción al medio ambiente para evitar tener que reaccionar súbitamente a una situación inesperada.   

Revisión del Sitio de Trabajo 
Peligros del sitio de trabajo y sugerencias de seguridad: _________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________________________ 
Violaciones de Seguridad del Personal: ______________________________________________________________________________  
Hoja informativa de Material de Seguridad Revisada: __________________________________________________ (nombre de químico) 
Firma de Empleado:                       (Mi firma atestigua y verifica mi comprensión de y conformidad a acatar con todas pólizas y regulaciones de seguridad, 
                                                                                             y que no he sufrido, experimentado, o sostenido cualquier lesión o enfermedad relacionado con el trabajo)     
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
Firma de Forman/Supervisor: _____________________________________________________________________________________ 
Esta pauta no remplaza regulaciones locales, estatales o federales y no deben ser interpretadas como substitución, o interpretación legal de las regulaciones de OSHA. 
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