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Topico 419: Lava-Ojos y Duchas para Emergencias

Introducciéon: Donde los empleados manejen sustancias dafiosas que pueden lesionar sus ojos o hacer contacto con sus cuerpos, estaciones de lavaojos o
duchas (o0 ambos) deben ser proveidas basadas en este peligro. Un lavaojos o ducha de seguridad es considerado ser una medida de primeros auxilios en
vez de una prevencion. Una avaluacion del peligro va a determinar los peligros asociados con el quimico y cuales medidas de primeros auxilios deben ser
usadas en el evento de una emergencia. Siguiente son pautas para estaciones de lavaojos y duchas:

Factores que deben ser evaluados en una avaluacion de peligros:

B Propiedades de quimicas — El estado fisico, concentracion, pH (acidos con un pH menos de 2.5 y alcalis con un pH mA

EMERGENCY EYEWASH
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mas de 11.0 requiere inmediato enjuague para prevenir dafios), temperatura, etc. - U

B Pautas del uso de quimicos — Como los empleados trabajan con los quimicos durante el manejo, transferencia, uso P J
o disposicion, incluyendo frecuencia y duracion de uso, y cantidad de quimico.

B Adiestramiento — Evalué los requisitos basados en la comunicacion de peligros, hojas de datos de seguridad de materiales, y las medidas que los
empleados pueden tomar para protegerse ellos mismos, incluyendo equipo de proteccion personal. Los empleados deben estar entrenados en los
peligros asociados con la materia, la ubicacion del lavaojos y/o facilidades de duchas, y los propios procedimientos para enjuagar los ojos y/o piel.

B Condiciones del sitio de trabajo — Sitios hacia fuera o adentro, proteccién de condiciones de congelacion, ubicaciones fijadas o no-fijadas, y la
distribucion de la facilidad.

B Equipo — La disponibilidad de equipo para lavaojos y enjuague corporal y origen del agua. Unidades plomadas son preferidas donde hay una fuente
de agua limpia. Unidades autdnomas son efectivas donde una fuente de agua no esta disponible. Ambos deben acceder los requisitos generales.

Los requisitos para el equipo:

B Lavaojos — Unidades deben ser proveidas en areas fijadas del trabajo o estaciones cuando una avaluacion de peligros o cualquier otra informacion
indica que un empleado puede estar razonablemente expuesto a una sustancia que puede causar corrosion o dafio permanente a los tejidos de los ojos.

B Duchas de seguridad — Una ducha es requerida en areas fijadas del trabajo o estaciones cuando areas sustanciales del cuerpo del
obrero pueden estar expuestas a grandes cantidades de materia que es altamente corrosiva o toxica por absorbicion de la piel.

B Manguera de empapar de mano — Un dispositivo de cabeza sencilla para lavadas de emergencia conectado a una manguera
flexible y usada para irrigar y enjuagar el rostro u otro parte del cuerpo. 7

W Botellas de solucién/comprimir — Soluciones de quimicas o isotonico usado como un sustituto de agua debe ser adecuado parael ~ / / W
peligro, propiamente probado y mantenido y, reemplazado antes de la fecha de expiracion. No pueden ser usadas como una sola / 7/ /
manera de proteccion o sustitucion para equipo plomada o autdbnoma. / L

Nota: Si el manufacturero del quimico requiere especifica descontaminacion o procedimientos, debe proveerlos en adicion al lavaojos o ducha.
Ubicacién del lavaojos y/o ducha — Generalmente, la distancia de la localidad del obrero al dispositivo no debe exceder 10 segundos de caminada. El
factor determinante es irritar inmediatamente el ojo dentro 10 segundos. El sendero no debe estar obstruido y no debe requerir abrir puertas o pasar por
obstaculos a menos que otros empleados estan siempre presentes para ayudar el empleado expuesto. Donde gases o sustancias altamente volatiles
(amonio anidaros) son presentes, localizando el lavaojos o ducha fuera del fuente inmediato puede ser necesario.

Identificando la unidad — El lavaojos y facilidades de ducha de seguridad deben estar identificados con un letrero altamente visible. El area alrededor de
la facilidad siempre debe estar bien iluminada y altamente visible.

Uso del lavaojos y ducha de emergencia:

B Enjuague el ojo(s) con agua por lo menos 15 minutos. Los ojos deben estar forzadamente mantenidos abiertos, y el globo
ocular debe ser girado para que todos los superficies sean enjuagadas. El uso de una fuente para lavar ojos es preferible
para que las manos estén libres para detener abierto los ojos. Quitese los lentes de contacto mientras se enjuague. No
intente enjuagarse y ponerse de nuevo los lentes de contacto.

B Para usar duchas de empapar, ropa contaminada debe ser quitada inmediatamente y la piel enjuagada con agua por no
menos de 15 minutos. La ropa debe ser lavada antes de su uso de nuevo.

B Solicite atencion médica a pesar de la severidad o aparente falta de severidad. Explique cuidadosamente cuales quimicos
fueron involucrados. Revise el MSDS para determinar si se esperan efectos demorados.

Conclusion: Un estacion de emergencia para lavar ojos o ducha puede prevenir accidentes de ser lesiones serias, 0 minimizar lesiones resultando de un
accidente de quimicos. La estacion de lavaojos o ducha debe estar limpia, sanitaria, y operar correctamente; soluciones vencidas no deben ser usadas en
sistemas auténomas.

Revision del Sitio de Trabajo

Peligros del sitio de trabajo y sugerencias de seguridad:
Violaciones de Seguridad del Personal:

Firma de Empleado: (Mi firma atestigua y verifica mi comprension de y conformidad a acatar con todas polizas y regulaciones de seguridad,
y que no he sufrido, experimentado, o sostenido cualquier lesion o enfermedad relacionado con el trabajo)

Firma de Forman/Supervisor:
Esta pauta no remplaza regulaciones locales, estatales o federales y no deben ser interpretadas como substitucion, o interpretacion legal de las regulaciones de OSHA.

419 © Safety Services Company





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


	undefined_2: 
	undefined_3: 
	Nombre de Compañía: 
	Tiempo Empezaron: 
	Localidad del sitio de trabajo: 
	Supervisor: 
	Revisión del Sitio de Trabajo: 
	Peligros del sitio de trabajo y sugerencias de seguridad: 


