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Topico 20: Dispositivos de Elevacion y Grias ==\

Introduccién: Gritas y Dispositivos de Elevacidn son disefiados para desempefiar un propdsito especifico lo cual ellos mismos pueden T

cumplir (¢] alzamiento y colocacion de cargas significantes a altoras significantes). Esta tarea suena sencilla, pero grias modernas y
alzamientos son maquinas complejamente ingeniadas las cuales requieren un alto grado de conocimiento y habilidad para operar segura
y efectivamente. Dispositives de efevacion y grias también requieren un programa estricto de mantenimiento, ya que falla de casi
cualquier componente, estas maquinas puede poseer un peligro de seguridad. Operadores de gnias y personal de mantenimiento deben ser "\
comprensivamente entrenados, incluyendo un aprendizaje bajo la supervision de una persona informada y compelente. La informacién NEPEN
indicada abajo aplica a grias montado en camién o tracior oruga, gias estilo cabeza de martillo, cabrias, y grias y cabrias flotantes. a
Pautas generales de seguridad para Griias y Dispositives de Elevacion incluye lo siguiente:

B Ei empleador debe cumplir con las especificaciones del manufacturero y limitacién apiicable para operaciones de todas las Q

grias y cabrias. Si especificaciones no sen disponibles, limitaciones deben ser determinadas por un ingeniere calificado. @@ Q

B Acoplamientos usados con griias no deben exceder las recomendaciones de capacidad, clasificacidn, o dmbito del manufacturero.

B Capacidades estipuladas y velocidades de operacidn, advertencias de peligros o instrucciones. deben ser evidentemente fijado en todo el equipo

y visible a la estacion del operador. Sefales de mano deben ser aquellos establecidos por ANSI para grias y cabrias.

W El empleador debe designar una persona competente inspeccionar el equipo antes de cada turno, ¥ mientras se use, para asegurar que ¢l equipo

esta seguro. Cualquier equipo defectuoso debe ser reemplazado o reparado antes de su continue uso.

B Un completo inspeccién anual de maquinas de atzamiento deber ser hecha por un persona certificado por el Ministerio de Frabajo de los EE
YUU. Un record de estas inspecciones, las fechas, y resultaos deben ser mantenidos por el empleador (siempre mantenga una copia con equipo).
FPartes moviles del equipo deben ser protegidos si empleados pueden Hegar en contacto con ellas, v otros modos pueden crear un peligro.
£l radio de oscilacion detrds del superestructura de la griia deber ser barricada para prevenir empleados de ser golpeados o aplastados
Todas las ventanas de cabina deben estar construidas de vidrio de seguridad y libre de rajadas, quebradas, ;
o distorsiones que pueden poseer un peligro para operaciones seguras.

En el acceso al techo de In cabina es necesario para jarcia o servicio, una escalera deber ser proveida.
Barandales, agarraderas, y escalones deben ser proveidos en griias para acceso a la cabina.

FPlataformas y pasitles deben tener una superficie ante-resbalosa y inantenida libre de aceites y grasas.
Excepto donde habia lineas de electricidad que han sido quitadas de servicio v visiblemente tomadas a tierra en el punto de trabajo, o donde
barreras de aislamiento no fijadas al equipo han sido erecto para prevenir contacio, grias deben ser operadas dentro el espacio regulado,
Tapa de rellenar el recipiente de combustible deber ser posicionado o protegido para prevenir derrames o
desborde de meterse al compartimiento del motor, escape, o sistema eléctrica. Un extintor de incendios
de clasificacidn a menos de SBC debe ser mantenido en todos los estaciones del operador.
Modificaciones o adiciones o cual afecta la capacidad de la gria o operacidn segura no

pueden ser hechos por el empleador sin permiso escrito del manufacturero.

Todos los empleados deben mantenerse fuera del alcance de cargas elevadas o que ya estin suspendidas.
Empleados requeridos a trabajar en aquilén horizontal de graas estilo cabeza de martillo deben ser
protegidos contra caidas con barandales o equipo de detencién de caidas.

Amortiguadores deben estar colocados en ambos puntos de viaje, en el tranvia de puente o alzamientos en tranvia sobre cabeza.

Griias montadas en orugas deben tener interruptores de limitaciones y amortiguadores en cada puma de las orugas.

Grias sobre cabeza y portico deben tener los Ifmites de cargas claramente marcado en ambos lados y legible desde ¢l piso.

Griias flotantes, cabrins, y griias méviles montadas en barcaza deben tener una nueva clasificacién de carga proveido cuando clasificaciones de
carga son reducido para mantenerse dentro los limites de escora de la nave. Grias méviles en barcaza deben ser positivamente aseguradas.

B El empleador deber cumplir con el requisito aplicable para proteccién de empleados trabajando a bordo de naves marineras.
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Conclusién: Todas las grias, cabrias, y alzamientos deben satisfacer el reguisito aplicable por disefio, inspeccidn, prueba de construccidn,
mantenirniento, y operacion como es establecido por los cédigos del Instituto Nacional de Estandares Americano. El empleador debe
maniener un record certificado ko cual incluye las fechas de los articulos inspeccionados, 1a firma de quien inspecciono los articulos,

y numero serial o identificador para el equipo inspeccionado. El mas reciente record debe ser mantenido en archivo hasta que una

nueva ¢s preparada (ponga una copia con el equipo). Sigue estas pautas para operaciones seguros de Griias y Dispositivos de Elevacion.

Revision del Sitio de Trabajo
Peligros del sitio de trabajo y sugerencias de seguridad:
Violaciones de Seguridad del Personal:

Firma de Empleado.' (M: firma atestigua y verifica mi comprensién de y conformidad a acatar con todas polizas y regulaciones de seguridad,
¥ que no he sufrido, experimentado, o sostenido cualquier lesion o enfermedad relacionade con el trabajo)

Firma de Forman/Supervisor:
Esta pauta no remplaza regulaciones locales, estatales o federales y no deben ser interpretadas como substitucisn, o interpretacion legal de las regulaciones de OSHA.
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